
El proyecto se adentra en la formación de
personas jóvenes y las dota de competencias
para acompañar a Personas Adultas Mayores

(PAM) en su proceso de digitalización,
reduciendo la brecha digital y contribuyendo

así mediante un servicio a la comunidad.



LA PROPUESTA

La tercera edición del Proyecto
“Dando con la Tecla” propone un modelo de

aprendizaje-servicio para la formación de
jóvenes como Acompañantes Digitales de

PAMs, con el objetivo de mejorar las
competencias digitales de las personas

mayores, contribuyendo mediante una acción
solidaria a facilitar su adaptabilidad,

independencia tecnológica y su inclusión social
(reducción de la brecha digital).



NUESTRO PROGRAMA

METODOLOGÍA
PAM

MÓDULO
1

ASPECTOS
TÉCNICOS
BÁSICOS

COMUNICACIÓN
DIGITAL

CIUDADANÍA
DIGITAL
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DIGITALES
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RECURSOS
DIGITALES

APPS PARA
MAYORES
DIGITALES

MÓDULO
2

MÓDULO
3

MÓDULO
4

MÓDULO
5

MÓDULO
6

MÓDULO
7

Incluye titulación oficial de 
Monitor de Ocio y Tiempo Libre



¿CÓMO, CUÁNDO, DÓNDE?

El proceso de formación se
desarrollará entre los meses de

febrero y junio de 2024, en
horario de mañana, alternando
periodos de formación teórica,
con el desarrollo de prácticas

con grupos de mayores, tras la
finalización de cada módulo de

la programación.

Jóvenes a partir de los 16 años
de edad, en situación de

vulnerabilidad social o en riesgo
de exclusión; desconectados de
procesos formativos formales o

en situación de inactividad
laboral.  Indispensable dominio

de la lengua castellana.

Lugar formación

Fase teórica: 
Edificio Remigio Vélez. 

Calle Anzofé 115-117, Las Palmas
de Gran Canaria.

Fase de prácticas: 
Por determinar.



Buscamos alianzas con entidades
que estén trabajando con

personas jóvenes

CONTÁCTANOS

dandoconlatecla@gmail.com

Calle Anzofé 115,117

633 743 978

www.tribarte.com

 

Haz clic aquí para

cumplimentar la 

solicitud de inscripción

También puedes acceder

escaneando este código QR

https://forms.gle/G3Np8idmZXHPbYvG9
https://forms.gle/CotAGTW3hA7yKE3C8
https://forms.gle/CotAGTW3hA7yKE3C8
https://forms.gle/CotAGTW3hA7yKE3C8
https://forms.gle/CotAGTW3hA7yKE3C8

